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The never-ending journey 
of stem cell research
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Kick-off video
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UNISTEM DAY

Velkommen til
UniStem Day 2025!

14. MARS 2025
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UNISTEM DAY

Hvor mange er vi?

14. MARS 2025

❏ 30 000 videregående elever

❏ 97 universitets- og forskningssentre

❏ 2 kontinenter

❏ 12 land

❏ Over 250 videregående skoler
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UNISTEM DAY 14. MARS 2025

Hvor er vi?

Storbritannia

Australia

Frankrike

Spania
Italia

Ungarn

Polen

Tyskland

Sverige

Norge Danmark

Nederland
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UNISTEM DAY 14. MARS 2025

Hvor er vi?

Bygg for biologiske basalfag (BB-bygget)

• Universitetet i Bergen

• Medisin, odontologi, farmasi og 
ernæringsstudie

• Institutt for biomedisin

• Masterprogram i Biomedisin
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UNISTEM DAY

Hvem er vi?
1. Askøy vgs

2. Bergen Katedralskole

3. Fyllingsdalen vgs

4. Metis vgs

5. Nordahl Grieg vgs

6. Olsviksåsen vgs

7. St. Paul vgs

8. Tertnes vgs

14. MARS 2025

Gyrid Nygård, seniorforsker ved Bergen 
senter for medisinsk stamcelleforskning 
(BSMS)

Salwa Suliman, førsteamanuensis ved 
institutt for klinisk odontologi

Elise Aasebø, koordinator i MRCRM 
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UNISTEM DAY

Hva skjer i dag?

14. MARS 2025

09:15 Historien om celleterapi

09:30 Videosamtale med videregåendeelever i Italia

09:45 Redigering av gener med CRISPR/Cas-9

10:05 Stamcellespray for behandling av brannskader 

10:25 Innsikt fra Tekna
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UNISTEM DAY

10:30 LUNSJ

14. MARS 2025
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UNISTEM DAY

Hva skjer i dag?

14. MARS 2025

11:00 Stamcellenes postbud: Kan små pakker reparere hjernen? 

11:15 Miniatyrmodeller av brystkreft og hjerne: Ny innsikt i 
kreftspredning 

11:30 Panelsamtale om veien til forskning

11.50 Avslutning
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UNISTEM DAY

Og i ettermiddag?

14. MARS 2025

Besøk et forskningslaboratorium eller 
Universitetsmuseet på Høyden

1. Bergen senter for medisinsk 
stamcelleforskning 

2. Styrt vevsbygging og regenerasjons-lab på 
Odontologen

3. Et «Lysende liv» på Universitetsmuseet
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UNISTEM DAY

UniStem ønsker å takke

Lærerne deres!

Våre fantastiske foredragsholdere!

Dere!

Og...

14. MARS 2025



unistemday.itIG: @unistem_day FB: unistemday X: @unistemday#unistemday2025

UNISTEM DAY 14. MARS 2025



unistemday.itIG: @unistem_day FB: unistemday X: @unistemday#unistemday2025

UNISTEM DAY 14. MARS 2025



unistemday.itIG: @unistem_day FB: unistemday X: @unistemday#unistemday2025

UNISTEM DAY

Velkomsthilsen og
Historien om celleterapi

Senterleder

Einar Klæboe Kristoffersen, PhD, MD

Professor i immunologi ved Universitetet i Bergen

Leder ved avdeling for immunologi og 
transfusjonsmedisin ved Haukeland 
universitetsykehus

14. MARS 2025
video.png

https://www.youtube.com/watch?v=yLVVTfZhzKk


Historien om 
celleterapi

UniStem Day 2025 

Einar K. Kristoffersen

Avd. for immunologi og transfusjonsmedisin, HUS



Celleterapi: Bruk av levende celler for å behandle 
eller å forebygge sykdom 



Først ut: blodtransfusjon



Vinneren var…..

• Jean-Baptiste Denis

• Feil blod til feil pasient!



Ikke før… 

• James Blundell 1818

• Rett blod til rett pasient

• Blodoverføring – ikke egentlig 
«celleterapi»



Tidlig celleterapi (grøss)

• Ekstrakt fra testikler fra dyr! 
• Hindre aldring….

• Paul Niehans: sprøyte inn ulike dyreceller i muskel
• Behandling for kreft, sukkersyke, hjertesykdom, blodfattighet, homofili, 

depresjon, impotens….   You name it!



Ekte celleterapi

• Benmargtransplantasjonens far 1968
• Edward Donnall "Don" Thomas

• Overførte benmargsceller mellom en-eggede tvillinger

• Stamceller



Definisjon av stamceller

Store norske leksikon



Stamcellehierarkiet

Totipotent Pluripotent Multipotent

Bioteknologirådet



Stamceller hos voksne

Bioteknologirådet



Stamcellekilder

Beinmarg (→blod) FeittNavlestreng

Genes & Diseases Oct. 2015



Behandling med autologe blodstamceller

Tidsskrift for Den norske legeforening Vol.144, 2024



Stamceller hos voksne

Bioteknologirådet



Kan vi bruke immunceller til celleterapi?



CAR T celle behandling
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UNISTEM DAY

Video call

Hello? …. Hello?? 

Connecting with

Universitetet i Sannio Benevento, Italia

Universitetet i Sassari, Italia

14. MARS 2025



unistemday.itIG: @unistem_day FB: unistemday X: @unistemday#unistemday2025

UNISTEM DAY

Redigering av gener med 
CRISPR/Cas-9 

14. MARS 2025

Stian Knappskog
Professor ved Klinisk institutt 2, UiB
Mohn kreftforskningslaboratorium
DRIV – senter for kvinnehelse



Redigering av gener med CRISPR/Cas9

Stian Knappskog

Klinisk institutt 2
Universitetet i Bergen

&
Kreftklinikken

Haukeland universitetssjukehus

34



CRISPR/Cas9

CRISPR = Clustered Regularly Interspaced Short Palindromic Repeats

Cas9 = CRISPR-associated protein 9

35



CRISPR/Cas9

36



CRISPR/Cas9

Kan binde til target-sekvens Enzym som kan klippe DNA

37



CRISPR/Cas9

Cas9 klipper av DNA ved target-sekvens

38



Bakterie
Bakteriophage

CRISPR/Cas9 – immunforsvar i bakteriar

39



Bakterie
Bakteriophage

CRISPR/Cas9 – immunforsvar i bakteriar

40



CRISPR/Cas9

Kan binde til target-sekvens

Må target-sekvens være frå Bacteriophage…??? 

41



CRISPR/Cas9

Celler prøver å reparere DNA

42



CRISPR/Cas9 – kva skal vi bruke det til ?

Lage rare celler
-berre for moro skuld?

Lage designer babies? Lage nye dyreartar?

43



CRISPR/Cas9 i kreftforsking

44



3 200 000 000 basar i DNA dobbel helix

CRISPR/Cas9 i kreftforsking

45



Fullgenom-analyser av kreftmateriale

46

NovaSeq

MiSeq



Nik-Zainal, Nature 2016 / Knappskog, Unpublished
47

Mutasjonar i brystkreftpasient

vs.



Bruk av CRISPR-Cas9 i kreftforsking

Første verdenskrig:
-mange (mislukka….) forsøk på kjemisk krigføring
-sennepsgass

Kreftbehandling:
-cyclophosphamide
-alkylerande cellegift
→alkylgrupper på DNA → celledød

48



Bruk av CRISPR-Cas9 i kreftforsking

cyclophosphamide

TP53 vanlig

TP53 mutert kreft

Tilfeldig observasjon

49



CRISPR/Cas9

Kan binde til TP53

50



CRISPR/Cas9

Kreftceller med vanlig TP53

Kreftceller med ødelagt TP53

51



Bruk av CRISPR-Cas9 i kreftforsking

Klinisk studie:

Pasient med 
TP53 mutert kreft

Pasient med 
TP53 normal kreft

Cyclophosphamide

Anna cellegift

52



https://www.bioteknologiradet.no/2024/12/rispr-fra-evolusjon-til-episk-patentkrangel/

53
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UNISTEM DAY

Stamcellespray for behandling av 
brannskader 

14. MARS 2025

Astrid Bjørke Jenssen
Stipendiat ved Institutt for global helse og samfunnsmedisin 
Forskningsgruppe for brannskadebehandling og rekonstruktiv 
kirurgi og MRCRM



Stamcellespray for brannskader

Astrid Bjørke Jenssen

Lege i spesialisering og PhD stipendiat

Forskingsgruppe for brannskadebehandling og rekonstruktiv kirurgi, UiB

Nasjonalt Brannskadesenter, Haukeland Universitetssjukehus

uib.no/burns



Illustrasjon: Istockphoto

• Tap av hudens funksjoner

• Høy dødelighet, risiko for infeksjoner

• Tilhelingstid er en av de viktigste faktorene

• Dagens behandling er avhengig av frisk hud





University of Bergen

Mesenkymale stamceller

• Multipotente – kan bli mange celletyper

• Kan høstes fra mange vev i kroppen

• Kan transplanteres uten immundempende

• Vist effekt på tilheling av skadet vev, også

brannskader Brave and MacLoughlin.Int J Mol Sci. 2020 3;21(17):6435



Illustration made with biorender.com
Astrid Bjørke Jenssen 2022



Problemstilling

Kan vi bruke spray som applikasjonsmetode for 
mesenkymale stamceller (MSC) til behandling av 

brannskader?



Konklusjon

Spraying av mesenkymale stamceller i fibrin-lim opprettholder

cellenes viabilitiet og evne til proliferasjon.

Dette er en lovende applikasjonsmetode
for fremtidige kliniske studier



Neste steg

Videre in vitro testing

Standardisere sprayteknikken

Teste andre applikasjons-

metoder

Klinisk fase I/II studie



Planlagt klinisk studie



MSC in Burns project group
and collaborators

• Mohn Research Centre for Regenerative Medicine

• Brannskadeavdelinga ved Haukeland Universitetssjukehus

• Tissue Engineering gruppen ved Institutt for klinisk odontologi, UiB

• Universitetet i Helsinki

Kamal Mustafa
Professor IKO, UiB

Stian K. Almeland
Plastic Surgeon, HUH

Ass.Prof. K1, UiB

Samih Mohamed-Ahmed
Postdoc, IKO, UiB

Esko Kankuri, Adj.Prof
University of Helsinki

uib.no/burns

Astrid Bjørke Jenssen
PhD candidate K1



https://nffb.no/Astrid.jenssen@uib.no
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UNISTEM DAY

Innsikt fra Tekna

14. MARS 2025

Turid Helen Felli Lunde

Biokjemiker, forsker og hovedtillitsvalgt i Tekna



UniStem Day 2025 

Turid Helen Felli Lunde

Biokjemiker 

Foretakstillitsvalgt for Tekna i Helse Bergen

67



68

Tekna er en FAGFORENING 

– for deg med TEKnisk- og NAturfaglig master 
eller PhD





70



71

- Forsikringer 

- Sosiale og faglige 

arrangementer

- CV-hjelp

- Jobbsøking-hjelp

- Juridisk hjelp 

- Online mental helsehjelp

- psykolog

- selvhjelpsprogram



72



73



74



75

 Fagforening = smart!

 Studier i teknologi, naturfag og matte gir uendelige muligheter –

velg Tekna-fag!

 Studentmedlemskap – eventyrlig god deal for DEG!

Tekna-oppsummering



76

Tekna ønsker dere lykke til med 
eksamener, studievalg 

og studentlivet 
- vi er her for dere!

☺
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UNISTEM DAY

10:30 – 11:00 LUNSJ

14. MARS 2025
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UNISTEM DAY

Stamcellenes postbud: Kan små 
pakker reparere hjernen? 

14. MARS 2025

Casper Eugen Sandvik
2. års masterstudent i biomedisin ved Institutt for biomedisin
Tilknyttet MS-gruppen på Neuro-Sysmed



Stamcelledagen

Stamcellenes postbud:

Kan små pakker reparere hjernen?

NEUROSYSMED

Casper Eugen Sandvik



Litt om meg:



Hjernen, nervesystemet og multiple sklerose

Stamceller og eksosomer

Hvordan fungerer eksosomer?

Hvordan finner vi ut av alt dette?

Resultater

Målene videre

1

2

3

4

5

6

Introduksjon



Frontallappen:
• Tenking
• Planlegging
• Språk
• Bevegelse

…

Temporallappen:
• Språkgjenkjenning
• Hukommelse

…

Parietallappen:
• Orientering
• Sensorisk informasjon

(berøring, smak, lukt)
…

Occupitallappen
(bakhodelappen):
• Syn
• Fargegjennkjenning

…

Lillehjernen:
• Finmotorikk

…





120 meter 
per sekund

Under 10 meter 
per sekund





Depresjon Hjerne tåke

Svimmelhet

Vanskeligheter 
med å gå

Utbrenthet

Uklart syn

Nummenhet 
eller prikking

Muskelsvakheter 
eller spasmer

Figur fra “Everyday Health: MS”



Det finnes for øyeblikket 
ingen medisin eller 

behandling som kan stoppe 
MS





Stamceller og
eksosomer



Fettcelle Beincelle              bruskcelle Nervecelle

(Mesenchymal) stamcelle











Hvordan finner vi ut om dette er 
mulig?

Forskning!



Rotte hjerne:



Nevrale 
eksosomer

Vanlig



Kan dette bli en ny behandling for MS?

Kan eksosomer bli gitt gjennom nesen? 



Finne nye 
behandligsmetoder

Videre forskning

Målene videre



Stamcelledagen

Takk for oppmerksomheten!

☺

NEUROSYSMED

Casper Eugen Sandvik
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UNISTEM DAY

Miniatyrmodeller av brystkreft og 
hjerne: Ny innsikt i kreftspredning 

14. MARS 2025

Heidrun Vethe
Forsker ved Klinisk institutt 1
Tumor biology research group, CCBIO og Bergen senter for 
medisinsk stamcelleforskning (BSMS)



Miniatyrmodellar av 
brystkreft og hjerne –

ny innsikt i kreftspredning

Heidrun Vethe

Forskar på Tumor Biology Research Group

Centre for Cancer Biomarkers (CCBIO)

Klinisk institutt 1, Universitetet i Bergen

UniStem Day 14. mars 2025



Cancer 
Neuroscience
Eit nytt og spennande 
forskningsfelt!

War of nerves, Volume: 365, Issue: 6458, Pages: 1071-1073, DOI: (10.1126/science.365.6458.1071) 



Mohan, S.C. et al., Current Status of Breast Organoid Models, Frontiers of Bioengineering and Regenerative Medicine, 2021

MINIMODELLAR FOR BRYSTKREFT 
Samarbeid med Avdeling for Bryst- og endokrinkirurgi på
Haukeland sjukehus



HJERNEMETASTATISK BRYSTKREFT 



Dag 0
Start

5 7 10 40

Induksjon UtvidelseDannelse Modning

Stamceller

Minihjerner

MINIHJERNER



MINIHJERNERMINISVULSTAR
BRYSTKREFT 

+ =



Takk for oppmerksomheten!

Tumor Biology Research Group

Bryst- og endokrin kirurgane
Benedicte Davidsen
Camilla Kristoffersen
Anette Heie

Kjernefasilitetar ved UiB
• Flow Cytometry 
• Genomic Core Facility
• MIC
• PROBE

Funding
CCBIO
Helse Vest
Kreftforeningen
NFR

Bergen senter for medisinsk stamcelleforskning

Programkomité UniStem Day 2025



Minihjerne
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UNISTEM DAY

Panelsamtale

14. MARS 2025

Med Astrid, Casper, Heidrun og Dewaki

Moderator: Gyrid Nygård
Seniorforsker ved Bergen senter for medisinsk 
stamcelleforskning og Haukeland 
universitetssykehus
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UNISTEM DAY

Skal du besøke en forskningslab?

14. MARS 2025

Bli igjen i auditoriet når vi er ferdig

IKO – Salwa
BSMS – Gyrid og Ileana
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UNISTEM DAY

Museumsbesøk? 

14. MARS 2025

Vær raske bort til Universitetsmuseet
Henvend dere i museumsinngangen for gratis 
billetter
13:00 Museumsintroduksjon ved Bjørn T. Bøe
13:05 Introduksjon til «Lysende liv» ved Dr. Shuntaro 
Yamada
13:15 Besøk utstillingen og museet (åpent til kl. 16)
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UNISTEM DAY 14 MARCH 2025

https://www.youtube.com/watch?v=qGFJPEkeSKU
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